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Förälska dig  
i  Florens!
Är du nyfiken på Florens är 
det dags att boka höstens 
 härligaste resa nu – för denna 
toskanska pärla är som bäst i 
november! Då bjuder staden 
in till en långsammare dans 
och om möjligt en ännu 
högre kulinarisk njutning.
Text och foto Anders Pihl

K
lar hög luft, stark sol 
och doften av kaffe från 
ett kafé i ett gathörn. 
Det är en härlig novem-
bermorgon i centrala 

Florens. I morgonljuset är broarna 
över floden Arno bara en rad vackra 
siluetter. På kullarna ovanför Florens 
börjar man skymta höstens begyn-
nande färger genom diset men det är 
ändå en behaglig värme i luften.

Detta är en förmiddag som gjord 
för att promenera till det berömda 
Pitti-palatset. Först över en av bro-

arna, sedan längs södra flodstranden 
och sista biten på de medeltida 
gatorna som snirklar sig bort mot  
det sluttande torget Piazza de Pitti. 
Boliniträdgården, den makalösa 
1500-talsparken, ligger intill. En van 
Florensbesökare måste tro att jag 
ljuger, men så här års är jag praktiskt 
taget ensam här. Inga köer, inga bus-
sar, knappt en turist. Jag vandrar 
förbi Neptunifontänen och uppför 
sluttningen i den kuperade renäss- 
ansparken.

Uppe i den lilla Palazzina del Cava-

liere (Riddarträdgården) som ligger 
på sin egen terrass, är jag den ende 
besökaren. I mitten av trädgården 
står Fontana delle Scimmie (Apornas 
fontän), en marmorfontän försedd 
med en skulpturgrupp föreställande 
apor skapad av skulptören Camillo 
Mariani i slutet av 1500-talet. 

Några hösttrötta bin seglar 
förstrött runt bland rosorna som  
fortfarande blommar. Jag sätter mig  
i solen och njuter av det toscanska 
landskapet som överraskar med sin 

Ponte Vecchio, den medeltida bron  
i Florens, är fylld med butiker.

D’Arnolfo-tornet på Palazzo 
Vecchio lyser gyllene i 
skymningsljuset.

Fontana delle Scimmie (Apornas 
fontän) i Boboli-trädgården.
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grönskande lantlighet och sina oliv-
lundar trots att centrala Florens lig-
ger nära. Varför åker inte alla till 
Florens i november?

Förvåningen över att gå genom en 
folktom Boboliträdgård upprepar sig 
senare under mitt besök i Florens. 
Jag befinner mig till exempel i tjugo 
minuter helt ensam i Magikapellet i 
Medicipalatset, enligt mig det kanske 
vackraste rummet i hela Europa och 
kan detaljstudera de otroliga mål-
ningarna i tystnad. Det är bara vak-
ten som går förbi utanför då och då 
och sneglar in. Det ger en helt annan 
upplevelse att kunna vara ensam på 
sådana platser.

– November till januari är den bästa 
tiden på året i Florens. Utan tvekan, 
säger Andrea Giordani på Florens 
turistkontor. Florens nu och Florens  
i juli … Det är inte samma stad.

Även om staden har några av 
världens bästa museer så är Florens 

så mycket mer än konst och histo-
riska sevärdheter. Marina Tunjic, 
som arbetar för hotellet The Place 
och bor i Florens sedan länge, upp-
skattar ett lugnare tempo och tror  
att turisterna gör detsamma.

– November ger besökarna möjlig-
het att verkligen upptäcka skönheten 
i det långsamma livet i Florens. 

Marina menar att november också 
är den bästa gastronomiska månaden 
i Toscana. Tiden då det är dags för ny 
färsk olivolja, som är ”världens 
bästa” enligt Marina.

– November är tiden för maträtter 
baserade på vit tryffel. Det pågår 
tryffelfestivaler och vi brukar organi-
sera riktig tryffeljakt och inspirera 
gäster att själva skapa och tillaga 
rätter baserade på våra traditioner.

Hur kan man inte älska renässans- 
ens födelseplats och vaggan till vår 
nuvarande västerländska kultur. 
Staden som var hem för många av de 
mest kända konstnärerna, tänkarna 

Resetips!
■ RESA HIT: 
Många bolag flyger från Sverige 
med ett byte till Florens och 
närliggande städer. Ett av de 
bättre alternativen är SAS med 
byte i Köpenhamn (som förstås 
är ett direktalternativ om man 
bor i Malmö). 
■ BÄSTA TIDEN: 
November är en fin tid. Våren 
och sommaren bjuder på soli-
gare väder men många av sta-
dens attraktioner är svåra att 
besöka på grund av köerna.
■ SPRÅK: 
Italienska. I turisttäta Florens 
kan de allra flesta viss engelska.
■ VALUTA: 
Euro. 
■ PRISNIVÅ: 
Dyrt för att vara i Italien. I mer 
lokalt präglade stadsdelar kan 
man hitta billigare restauranger.
■ TA DIG RUNT:
Det finns många bra bussar till 
stadens utsiktspunkter, man 
tjänar mycket pengar jämfört 
med att åka en organiserad tur. 
■ BRA ATT VETA:
I juli–augusti bör du boka rum 
många månader i förväg eller 
gärna ett år för vissa hotell.
■ LÄS MER:
feelflorence.it/en

och arkitekterna i historien, som 
Leonardo da Vinci, Michelangelo, 
Botticelli och Galileo. De smala 
gatorna kantade med konstgallerier, 
butiker och 
kaféer, av liv på 
varje kvadratme-
ter, ger mig käns-
lan att man inte 
borde vara någon 
annanstans än 
just här just nu.

Men baksidan av det enorma 
flödet av turister tidigare på året är 
att det finns en trötthet på oss tillfäl-
liga gäster. En viss cynism är ofrån-
komlig och som besökare kan man 
råka ut för individer som på ett min-
dre önskvärt sätt vill tjäna pengar på 
oss. Som den lilla mysiga krog mitt i 
de historiska kvarteren som jag valde 
för lunch på grund av dess ovanliga 
och coola namn. När jag kom dit 
tyckte jag att stället såg genuint ut. 

Möblemanget var enkelt och hade en 
slags charm. Jag föreställde mig att 
det var här folk i kvarteret gick och 
åt kvällstid.

Jag beställde  
en rätt dyr pasta 
med kyckling och 
tryffel av en stres-
sad servitör i den 
nästan tomma 
restaurangen. 
Kanske berodde 

hans forcerade sätt på att han var 
både ägaren, servitören och kocken  
i samma person. Pastan kom snabbt 
och då ”för-het-rakt-igenom” som 
brukar utmärka mat uppvärmd i en 
mikrovågsugn.

– Tyvärr ingen tryffel, ursäktade 
sig den jäktade servitören. Det är inte 
säsong.

Men tryffelsäsong är ju precis 
vad november är i Florens. Han ljög 
mig alltså rakt i ansiktet med vetska-

pen att nio av tio turister inte har koll 
på tryffelsäsongen i Toscana. Jag lät 
det vara. Pastan var så smaklös att 
ingen tryffel hade kunnat rädda den.

Min sista dag i Florens bjuder på 
ännu en vacker solnedgång över 
staden från Piazzale Michelangelo, 
den stora terrassen som har en näs-
tan perfekt vinkel mot stadskärnan. 
Den sagolika katedralen Il Doumo 
och d’Arnolfo-tornet på Palazzo Vec-
chio lyser gyllene i det honungsfär-
gade ljuset. 

När solen nästan har sjunkit ned-
anför horisonten finns det ett ess  
i rockärmen att ta fram, ett tips jag 
fått av Andrea Giordani. Följ park- 
stigen upp till kyrkan San Miniato. 
Härifrån är utsikten ännu bättre  
och man har dessutom San Minatos 
vackra sluttande kyrkogård med 
ståtliga gravstenar och utsirade grav-
kapell nedanför sina fötter. I Florens 
upptäcker man alltid något mer varje 
gång man kommer hit. ■

”Här upptäcker 
man alltid mer 
varje gång man 

kommer hit”

Broarna över floden Arno  
i tidigt novemberljus.

Uffizierna är ett av världens 
främsta konstmuseer.

För den som orkar. 
Man kan gå upp 

högst upp i Duomo di 
Firenze och titta ut 

över Florens.

Museer  
& shopping»

»

Solnedgång över Florens sedd 
från kyrkan San Minato.

Sök dig bortom turiststråken och 
du får mer för pengarna.

Lunch på La Ménagère.
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SE OCH GÖRA
Museum i världsklass
Uffizierna
Uffizierna är ett av världens främsta 
konstmuseer med verk av Miche-
langelo, Rembrandt, Leonardo da 
Vinci och Botticelli, inklusive den 
ikoniska målningen ”Venus födelse”.

 ■ uffizi.it

Se David i verkligheten
Galleria dell’Accademia
Galleria dell’Accademia är hem för 
Michelangelos berömda skulptur 
”David”, en av världens mest kända 
konstverk men också fantastisk 
annan konst från olika epoker.
Via Ricasoli 58

 ■ galleriaaccademiafirenze.it

En otrolig katedral
Duomo di Firenze
En av stadens mest imponerande 
byggnader är Duomo di Firenze, 
den stora katedralen med den 
berömda kupolen designad av 
Filippo Brunelleschi.

 ■ duomo.firenze.it/en/home

Ett palats med högt i tak
Palazzo Vecchio
Berömt palats från 1200-talet som 
från utsidan liknar en borg men som 
hyser ett stort antal magnifika salar.

 ■ firenzefiesolemusei.net/vt-palaz-
zovecchio/en/index.htm

 ■ musefirenze.it/en/museum/
museo-di-palazzo-vecchio

Alla slottsträdgårdars moder
Boboliträdgården
Den imponerande trädgården hade 
redan på 1500-talet häckar, fontä-
ner och antika skulpturer på ett sätt 
som skulle bli föredömet för alla 
senare slottsträdgårdar.

 ■ uffizi.it/en/boboli-garden

MAT OCH DRYCK
Oslagbart för fisk och  skaldjur
Onde
Onde är lyxhotellet Four seasons 
nya fiskrestaurang och när det gäl-
ler fisk och skaldjur lägger sig Onde 
i det yttersta toppskiktet i Florens.
Via Gino Capponi 46

 ■ ondefirenze.com

Charmig kvarterskrog
Hostaria da Fulvio
Papegojor flyger i taket och målade 
figurer täcker många väggar hos 
detta lilla krogfynd. Efter maten kan 
du gå över till den romantiska baren 
Spirituum Spirits bar bredvid, med 
takmålningar som i ett kyrkokapell.
Via Sant’Agostino 12

 ■ facebook.com/hostariadafulvio

Blommor, design och ljuvlig mat
La Ménagère
Lokalen rymmer både en blomster-
handel och en designbutik, men är 
man hungrig är det restaurangen 
som lockar mest.
Via de’ Ginori, 8/R

 ■ lamenagere.it

SHOPPING & NÖJEN
Loppmarknader i världsklass
Indipendenza Antiquaria
Florens har några loppmarknader 
som kallats de bästa i världen. En 
av mina favoriter äger rum på 
Piazza Indipendenza tredje helgen  
i varje månad. För en daglig antik-
marknad, leta upp Mercato Delle 
Pulci.

Enastående parfymer
Aquaflor Firenze
Florens bågnar av butiker vars hant-
verk inte sällan bygger på mång-
hundraåriga traditioner. Ett bra 
exempel är Aquaflor Firenze, ett 
parfymeri av allra högsta klass.
Borgo Santa Croce 6

 ■ aquaflor.it

BO BRA
Unikt boutiquehotell
The Place
Femstjärnigt boutiquehotell med 
interiörer, möbler och föremål som 
hyllar Florens hantverkstraditioner. 
Piazza Santa Maria Novella 7

 ■ theplacefirenze.com

Centralt beläget trivselhotell
Hotel Botticelli
Mysigt mellanklasshotell med trev-
lig personal och god frukost. Nära 
Florens stora matmarknadshall och 
bara 500 meter till Il Duomo.
Via Taddea 8

 ■ hotelbotticelli.it
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GUIDE: Florens

Hostaria da Fulvio är en 
av alla krogar som 

bjuder på det lilla extra.

Indipendenza Antiquaria. Florens har några 
loppmarknader som kallats de bästa i världen. 
En favorit äger rum på Piazza Indipendenza 
tredje helgen i varje månad.


