Borgo Scopeto Relax
Spa & Wellness Center
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Benvenuti nel mondo di Borgo Scopeto Relax, un'oasi di
tranquillita immersa nella splendida campagna toscana,
dove ogni dettaglio & studiato per offrire un'esperienza di
benessere autentica e rigenerante. La filosofia della nostra
SPA si basa sul rispetto per la natura, sull'armonia con |l
territorio e sul benessere del corpo e della mente.

Previa prenotazione & possibile accedere al percorso
benessere e concedersi uno dei nostri unici trattamenti.

Lo staff della Borgo Scopeto Relax ¢ a disposizione per
rendere il vostro benessere un’esperienza indimenticabile.

BbUON RETAX

Welcome to the world of Borgo Scopeto Relax, an oasis of
tranquility immersed in the splendid Tuscan countryside,
where every detail is designed to offer an authentic and
regenerating wellness experience. The philosophy of our
SPA s based on respect for nature, harmony with the
territory and the well-being of the body and mind.

Upon reservation, you can access the wellness program
and indulge in one of our unique treatments.

The staff of Borgo Scopeto Relax is available to make your
wellness an unforgettable experience.

FNJOY YOUR RETAX




TOSCANATIRAPIA

Il territorio della nostra regione, la Toscana, ed in
particolare il territorio di Borgo Scopeto ci offrono la
possibilita di adoperare le sue preziose risorse per la cura
ed il benessere di tutto il corpo.

Impieghiamo i prodotti coltivati nella nostra azienda
agricola come wuva, olive, lavanda, elicriso e miele
utilizzando le loro parti e i loro derivati per la produzione
di cosmetici di alta qualita; una linea cosmetica a marchio
Borgo Scopeto per un benessere tutto toscano.
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TUSCANTHERAPY

The territory of our region, Tuscany, and in particular the
territory of Borgo Scopeto offer us the possibility of using
its precious resources for the care and well-being of the
whole bodly.

We use the products grown on our farm, such as grapes,
olives, lavender, helichrysum and honey using their parts
and derivatives for the production of high-quality
cosmetics; a cosmetic line under the Borgo Scopeto

brand for an all-Tuscan well-being.
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TRATTAMENTICORPO — BODY TREATMENT




CHIANTIVINTAGE EXPERIENCE

|deale per: vivere un’esperienza di benessere unica

Un rituale esclusivo ispirato alla tradizione vinicola toscana.

Il trattamento inizia con un bagno rilassante alle essenze di
uva in Jacuzzi accompagnato da una degustazione di vino,
seguito da un massaggio distensivo che nutre la pelle e
rilassa profondamente corpo e mente.

90 minuti - € 175 a persona, massimo 2 persone

SCRUB ILEUMINANTE AL VINO

|deale per: pelle liscia e levigata

Un trattamento rigenerante che utilizza uno scrub alla
marmellata d'uva ricco di antiossidanti per esfoliare
delicatamente la pelle. Segue |'applicazione di una mousse
corpo nutriente accompagnata da un massaggio rilassante
che lascia la pelle luminosa e vellutata.

80 minuti - € 160 a persona

BORGO HONEY RITUAI
|deale per: pelle morbida e rigenerata

Un rituale nutriente e avvolgente con scrub al miele e
zucchero che elimina le impurita e rinnova la pelle. |l
trattamento si conclude con un massaggio eseguito con
una calda candela al miele, che nutre intensamente e
dona una profonda sensazione di benessere.

80 minuti - € 160 a persona

CHIANTIVINTAGE EXPERIENCE

Ideal for: live a unique wellness experience

An exclusive ritual inspired by the Tuscan winemaking
tradition. The treatment begins with a relaxing grape-
infused Jacuzzi bath accompanied by a wine tasting,
followed by a soothing massage that nourishes the skin
and deeply relaxes body and mind.

90 minutes - € 175 per person, 2 people max

1T UMINATING WINE SCRUB

|deal for: smooth and soft skin

A regenerating treatment that uses an antioxidant-rich
grape jam scrub to gently exfoliate the skin. This is
followed by the application of a nourishing body mousse
and a relaxing massage, leaving skin radiant and velvety.

80 minutes - € 160 per person

BORGO ITONEFY RITUAI

Ideal for: soft and regenerated skin

A nourishing and enveloping ritual with a honey and sugar
scrub that eliminates impurities and renews the skin. The
treatment concludes with a massage performed with a
warm honey candle, which intensely nourishes and
provides a profound sense of well-being.

80 minutes - € 160 per person
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L AVANDER SERENITY

Ideale per: relax totale

Massaggio rilassante che sfrutta i principi dell'olio
essenziale di lavanda, noto per le sue proprieta calmanti e
rigeneranti; viene utilizzato per favorire un profondo
rilassamento, donando una sensazione di tranquillita e
serenita. Perfetto per chi cerca un’esperienza rilassante
che rigeneri corpo e mente, ideale per alleviare ansia,
stress e stanchezza.

50 minuti - € 125 a persona
80 minuti - € 190 a persona

CHIANTIMASSAGI

Ideale per: benessere mente e corpo

Massaggio olistico rilassante a base di olio di vinaccioli e
crema all’'uva che aiutera il vostro corpo a scaricare le
tensioni accumulate durante I'anno trascorso: grazie
all'effetto drenante dell’'uva vivrete un benessere sia fisico
che mentale.

50 minuti - € 125 a persona
80 minuti - € 190 a persona

I AVANDER SERENITY

|deal for: total relaxation

Relaxing massage that uses the principles of lavender
essential oil, known for its calming and regenerating
properties; it is used to promote deep relaxation, giving a
feeling of tranquility and serenity. Perfect for those looking
for a relaxing experience that regenerates body and mind,
ideal for relieving anxiety, stress and tiredness.

50 minutes - € 125 per person
80 minutes - € 190 per person

CHIANTIMASSAGI

Ideal for: well-being of mind and body

Holistic relaxing massage based on grape seed oil and
grape cream that will help your body release the tension
accumulated during the past year: thanks to the draining
effect of the grapes, you will experience both physical and
mental well-being.

50 minutes - € 125 per person
80 minutes - € 190 per person




DEEP TISSUE SCHIENA & COLLO

Ideale per: tensioni spalle e cervicale

Massaggio profondo all’elicriso localizzato nella schiena,
nelle spalle e nel collo, Ideale per chi soffre di rigidita o
stress accumulato, favorisce il rilascio delle tensioni
muscolari e promuove il benessere generale della zona
toracica e cervicale.

30 minuti - € 75 a persona

OLIVE Ol MASSAGI

Ideale per: pelle secca e irritata

Un massaggio nutriente che diventa un vero e proprio
rituale di benessere, avvolgendo il corpo in un abbraccio
caldo e rigenerante. L'olio d'oliva, prezioso dono della
natura, scivola sulla pelle con la sua consistenza vellutata,
rilasciando lentamente tutte le sue proprieta emollienti e
nutrienti.

50 minuti - € 125 a persona
80 minuti - € 190 a persona

DEEP TISSUE BACR&NECK

Ideal for: shoulder and neck tension

Deep massage with helichrysum localized in the back,
shoulders and neck, Ideal for those suffering from stiffness
or accumulated stress, it promotes the release of muscle
tension and promotes general well-being of the thoracic
and cervical area.

30 minutes - € 75 per person

OLIVE Ol MASSAGE

|deal for: dry and irritated skin

A nourishing massage that becomes a true wellness ritual,
enveloping the body in a warm and regenerating embrace.
Olive oil, a precious gift of nature, glides smoothly over
the skin, slowly releasing all its emollient and nourishing
properties.

50 minutes - € 125 per person
80 minutes - € 190 per person
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SPECIALE MASSAGGIO DI COPPIA:NOIRNECTAR

Lasciatevi trasportare in un raffinato viaggio polisensoriale
che celebra I'incontro tra natura e piacere. |l rituale inizia
con uno scrub all’uva, ricco di antiossidanti, per rinnovare
e illuminare la pelle. Segue un massaggio avvolgente
eseguito con una candela al cioccolato caldo, che fonde il
potere nutritivo del cacao con una profonda azione
rilassante. Le fragranze vellutate e le texture preziose
risvegliano i sensi, regalando un'intensa sensazione di
armonia e complicita. A completamento del trattamento,
vi attende un momento esclusivo di quiete in una saletta
privata, dove potrete assaporare cioccolato artigianale
accompagnato da un calice di Vinsanto, per prolungare il
piacere e brindare al vostro benessere.

80 minuti - € 200 a persona

SPECIAL COUPLE MASSAGE:NOIRNECTAR

Indulge in a refined sensory journey where nature and
pleasure come together in perfect harmony. The ritual
begins with a grape scrub, rich in antioxidants, to renew
and illuminate the skin. This is followed by an enveloping
massage using a warm chocolate candle, blending the
nourishing power of cocoa with deep relaxation. Velvety
aromas and luxurious textures awaken the senses, offering
a profound sense of harmony and shared intimacy.

To complete the experience, enjoy an exclusive moment
of tranquility in a private lounge, where artisanal chocolate
is paired with a glass of Vinsanto, an indulgent toast to
your well-being.

80 minutes - € 200 per person







SAN GIOVESE

Trattamento viso ideale per pelli giovani e disidratate.
Idrata in profondita, migliora I'elasticita e dona luminosita

al viso.

50 minuti - € 110 a persona

CABFRNFE

Trattamento intensivo per pelli mature con rughe
profonde. Ricco di antiossidanti, aiuta a rigenerare la pelle
e a migliorare la tonicita del viso.

50 minuti - € 110 a persona

PERTUI

Trattamento specifico pensato per la pelle maschile.
Purifica, idrata e lenisce la pelle dopo la rasatura, lasciando
il viso fresco e tonificato.

50 minuti - € 110 a persona

I AJATICO

Ideale per pelli asfittiche e spente. Aiuta a riossigenare la
pelle, migliorare la texture e restituire luminosita naturale.

50 minuti - € 110 a persona

SAN GIOVIE S|

An ideal facial treatment for young, dehydrated skin. It
deeply hydrates, improves elasticity, and gives the face a
radiant glow.

50 minutes - €110 per person

CABERNE

Intensive treatment for mature skin with deep wrinkles.
Rich in antioxidants, it helps regenerate the skin and
improve facial tone.

50 minutes - €110 per person

FORHIM

A specific treatment designed for men's skin. It purifies,
hydrates, and soothes the skin after shaving, leaving the
face fresh and toned.

50 minutes - €110 per person

IAJATICO

Ideal for asphyxiated and dull skin. It helps reoxygenate the
skin, improve texture, and restore natural radiance.

50 minutes - €110 per person
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Per una coccola veloce o da abbinare ai rituali pit estesi

For aquick pampering or to combine with more extensive rituals



RELAXFACE RITUAL

Un rapido trattamento viso rilassante che dona freschezza
e luminosita alla pelle.

20 minuti - € 60 a persona

REFIEXREEAX

Massaggio riflessologico ai piedi che aiuta a riequilibrare il
corpo e favorire il rilassamento generale.

20 minuti - € 60 a persona

FEET GLOW RITUAL

Esfoliazione delicata dei piedi seguita da un massaggio
rilassante che migliora la circolazione e dona una
piacevole sensazione di leggerezza a tutto il corpo.

20 minuti - € 60a persona

SCALP RELAX

Massaggio rilassante del cuoio capelluto con olio
aromatico alla lavanda. Ideale per sciogliere tensioni e
favorire il relax mentale.

20 minuti - € 60 a persona

BODY GI OW RITUAI

Trattamento esfoliante per il corpo che rimuove le cellule
morte, lasciando la pelle morbida, luminosa e rigenerata.

30 minuti - € 60 a persona

RELAXTFACE RITUAL

A quick, relaxing facial treatment that leaves skin feeling
fresh and radiant.

20 minutes - € 60 per person

REFIEXRELEAX

Reflexology foot massage that helps rebalance the body
and promote general relaxation.

20 minutes - € 60 per person

FEET GELOW RITUAL

Gentle foot exfoliation followed by a relaxing massage that
improves circulation and gives a pleasant feeling of
lightness to the entire body.

20 minutes - €60 per person

SCALP RELEAX

Relaxing scalp massage with aromatic lavender oil. Ideal for
releasing tension and promoting mental relaxation.

20 minutes - €60 per person

BODY GI OW RITUAI

Exfoliating body treatment that removes dead cells, leaving
skin soft, luminous and regenerated.

30 minutes - € 60 per person







PERCORSO BENESSERE

L'accesso al percorso benessere & ad uso esclusivo previa
prenotazione. Il percorso benessere include I'utilizzo di
sauna, bagno turco, docce emozionali, vasca
idromassaggio, due zone relax: una interna con tisaneria
ed una esterna. Verra fornito tutto |'occorrente per
I'accesso alla zona umida: accappatoi, asciugamani, teli e
infradito monouso che troverete

nei comodi armadietti presenti negli spogliatoi. L'uso
esclusivo consente di vivere un’esperienza di completo
relax.

€ 25 a persona I'ora non esclusiva max 8 persone

PRIVATE SPA

Uso esclusivo ospiti dell’hotel
€ 250 l'ora max 8 persone + bottiglia prosecco e frutta
fresca.

Uso esclusivo ospiti esterni
€ 300 l'ora max 8 persone + bottiglia prosecco e frutta
fresca.

WELINESS COURSE

Access to the wellness program is for exclusive use upon
reservation. The wellness program includes the use of the
sauna, Turkish bath, emotional showers, whirlpool tub, two
relaxation areas: one inside with herbal tea and one
outside. Everything you need for access to the wet area
will be provided: bathrobes, towels, towels and disposable
flip flops that you will find in the convenient lockers in the
changing rooms. The exclusive use allows you to enjoy an
experience of complete relaxation.

€ 25 per person per hour non-exclusive max 8 people

PRIVATE SPA

Exclusive access for hotel’s guests
€ 250 per hour max 8 people + bottle of prosecco and
fresh fruit.

Exclusive access non guests
€ 300 per hour max 8 people + bottle of prosecco and
fresh fruit.




NIGHT SPA

Dalle ore 20 alle ore 22 & possibile prenotare il percorso
benessere ad uso esclusivo, per un’esperienza magica.
All'interno della nostra SPA sara possibile assaporare un
piatto dal menu e del vino dalla carta dei vini.

max 8 persone € 550

\PERITIVO SPA “BENVENUTIA BORGO SCOPE TO?

Attimi di benessere e gusto: un pediluvio con essenze
all’'uva rossa, trattamento esfoliante ai piedi e massaggio
all'uva degustando uno dei nostri preziosi vini e un
benvenuto del nostro Chef.

30 minuti - € 80

NIGHT SPA

From 8 pm to 10 pm it is possible to book the wellness
program for exclusive use, for a magical experience. Inside
our SPA it will be possible to savor a dish from the menu
and wine from the wine list.

max 8 people € 550

SPAAPERITIF “WEL COME TO BORGO SCOPETO?

Moments of well-being and taste: a foot bath with red
grape essences, exfoliating foot treatment and grape
massage, tasting one of our precious wines and a welcome
from our Chef.

30 minutes - € 80
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INFORMAZIONI INFORMATION




PRENOTAZIONI

Per assicurarvi di ottenere gli appuntamenti desiderati, vi
suggeriamo di prenotare con largo anticipo (consigliamo 24
ore prima). Per richieste di trattamento e prenotazioni
potete rivolgervi al nostro Guest Relations o direttamente
alla SPA componendo il numero 557.

CONDIZIONIDISALUTI

Si prega di informare i nostri terapisti sul vostro stato di
salute (allergie, traumi, gravidanza) in modo che possano
consigliarvi I'eventuale possibilita dello svolgimento dei
trattamenti. E’ altamente sconsigliato eseguire trattamenti
Spa nei primi tre mesi di gravidanza; in ogni caso & bene
chiedere il parere del vostro medico di fiducia prima di ogni
appuntamento. La SPA declina ogni responsabilita dovute a
problematiche non dichiarate.

CANCELEAZIONI

In caso di disdetta & necessario un preavviso di 6 ore per
non incorrere nel pagamento del 100% del trattamento. Vi
preghiamo di avvisare contattando la SPA al numero 557.
In caso di ritardo da parte del cliente, la durata del
trattamento sara ridotta in misura corrispondente, senza
possibilita di prolungamento

MINORI

| trattamenti della SPA e 'accesso al centro benessere sono
consentiti agli adolescenti dai 12 anni in su. Gli ospiti minori
di 18 anni devono essere accompagnati da un adulto.

RESERVATIONS

To ensure you get the appointments you want, we suggest you
book in advance (we recommend 24 hours in advance). For
treatment requests and reservations, you can contact our
Guest Relations or directly at the SPA by dialing 557.

FIEALTH CONDITIONS

Please inform our therapists about your health status
(allergies, trauma, pregnancy) so that they can advise you on
the possibility of carrying out treatments. It is highly
inadvisable to carry out SPA treatments in the first three
months of pregnancy; in any case it is best to ask the opinion
of your trusted doctor before each appointment. The SPA
declines all responsibility due to undeclared problems.

CANCELEATION POLICY

In case of cancellation, a 6-hour notice is required to avoid
incurring the payment of 100% of the treatment. Please notify
us by contacting the SPA at 557.

In case of delay by the customer, the duration of the
treatment will be reduced accordingly, without the possibility
of extension.

MINORS

SPA treatments and access to the wellness center are
permitted to teenagers aged 12 and over. Guests under 18
must be accompanied by an adult.
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Borgo Scopet
Wine & Country Relais

SIENA - TUSCANY

Localita Borgo Scopeto
53019 Castelnuovo Berardenga (Siena)
Italy

Tel +39 0577 320 001 Email info@borgoscopetorelais.it
Web www.BorgoScopetoRelais.it
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