3 ESCURSIONI
IN AJFONOMIA (con APP, a partire da € 50 per pax)

OPPURE CON GUIDA (apartire da €200 per pax)

Trekking

s TEMPO: mezza giornata
- La Riserva Naturale DISTANZA: 9 km +500 -500

LA RISERVA NATURALE DELLO ZINGARO E UN PARADISO PER GLI AMANTI
DELLA NATURA: SENTIERI PANORAMICI A PAESAGGI “DA CARTOLINA",
AMBIENTI ROCCIOSI, MACCHIA MEDITERRANEA BASSA, 25 SPECIE DIVERSE DI
ORCHIDEE SELVATICHE, ALCUNE DELLE QUALI ENDEMICHE DELLA SICILIA, MA
ANCHE UCCELLI DI VARIE SPECIE, TRA CUI RAPACI COME FALCHI E L'AQUILA
DEL BONELLI. ACCEDEREMO ALLA RISERVA DALL'INGRESSO NORD, QUELLO
NOTO ANCHE COME INGRESSO DI SAN VITO LO CAPO, PER SCOPRIRE LE
MERAVIGLIE DI QUESTA RISERVA CHE SI AFFACCIA SUL MARE.




2 Trekkin g TEMPO: mezza giornata

DISTANZA: 10 km +350-350
- Monte Cofano LIVELLO: facile

SITUATA TRA TRAPANI E SAN VITO LO CAPO, NEL TERRITORIO DI CUSTONACI, LA
RISERVA DI MONTE COFANO E CIRCONDATA DA UN MARE CRISTALLINO.

IL PROMONTORIO, ALTO 659 MT, E DI FATTO UN MASSICCIO DOLOMITICO
RISALENTE AL PERIODO GIURASSICO, RICOPERTO IN MOLTE PARTI DA UNA
VEGETAZIONE MEDITERRANEA: PALME NANE E CIUFFI DI AMPELODESMA.

DI NOTEVOLE INTERESSE SONO LE GROTTE ALL’'INTERNO DELLA RISERVA,
IMPORTANTI SOTTO IL PROFILO GEOLOGICO E PALEONTOLOGICO. QUI SONO
STATE RINVENUTE TRACCE DI INSEDIAMENTI DEL PERIODO PREISTORICO DI
GRANDE VALORE COME FOSSILI, ARMI, UTENSILI DI SELCE, GRAFFITI, RISALENTI
FINO AL PALEOLITICO SUPERIORE.




Trekki ng TEMPO: mezza giornata
- Levanzo e la DISTANZA: 10 km +280 -280

Grotta del Genovese LIVELLO:facile

LEVANZO, LA PIU PICCOLA DELLE ISOLE EGADI, PIENA DI MAGIA, DI STORIA E
BELLEZZA. UNA VERDE COLLINA CHE AFFIORA DALLE ACQUE DEL MARE
DIRIMPETTO A TRAPANI, LEVANZO E LA MINORE DELLE ISOLE EGADI, VICINA ALLA
COSTA TRAPANESE.

UN GIOIELLO TALMENTE PICCOLO E PREZIOSO DA POTER ESSERE GIRATO
SOLTANTO A PIEDI. PROFUMATA DI TIMO, LENTISCO E POPOLATA DALLA MACCHIA
MEDITERRANEA, LEVANZO CONSERVA ANCORA TRACCE DI VITA RISALENTI AL
MESOLITICO ED E UN PARADISO PER TUTTI GLI APPASSIONATI DI ARCHEOLOGIA
SUBACQUEA.
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